KAPITEL 4 o IDROTTSGYMNASIER

Det finns flera moéjligheter for dig som
vill kombinera studier med en satsning
pa elitidrott.

RIG - Riksidrottsgymnasium

Du kan soka till ett sa kallat riksidrotts-
gymnasium. Dessa har riksrekrytering.
Du kan soka till dem oavsett var du bor.

NIU -

Nationellt godkand idrottsutbildning
Det finns ocksa nationellt godkinda
idrottsutbildningar dit elever som bor
i en viss region kan soka. Dessa utbild-
ningar har inte riksrekrytering men du
kan soka dem inom ramen for frisok.

I manga regioner har kommunerna avtal
om dessa utbildningar som ger eleverna
i alla kommuner i regionen ritt att soka
i forsta hand.

Begreppet idrottsgymnasium missforstis
ibland. Det finns inga sirskilda gymna-
sieskolor med endast idrottselever. Du
gdr i vanliga klasser tillsammans med
andra elever. Namnet idrottsgymnasium
betyder enbart att skolan ger vissa elever
mojligheter att utvecklas till en hog niva
inom sin idrott med malet att bli eliti-
drottare.

DU LASER KURSER | SPECIALIDROTT
Inom dmnet specialidrott finns foljande
kurser:

— Idrottsspecialisering 1-3, varje kurs dr
100 poing

— Triningslira for elitidrott 1-3, varje
kurs dr 100 poing.

— Idrottsledarskap 1, 100 poing.

Detta innebdr att du totalt kan lisa
idrottskurser under 700 poing. Du liser
200 poing inom ditt individuella val och
200 poing inom programfordjupning-
arna. Du kan dessutom lisa 300 poing
som utokat program.

MALSATTNINGAR

Du ska under din tid pa idrottsgymnasiet:
— Forbittra din firdighet i specialidrotten
— Inhimta kunskap om triningslira samt
specialidrottens teknik och taktik

— Skaffa dig kunskap om dig sjilv och
dina forutsittningar att utdva special-
idrotten pd elitnivd

— Kunna kombinera elitidrott och studier
— Fa en social trygghet

KOMBINERA TRANING OCH STUDIER
Triningen ér naturligtvis olika upplagd
beroende pa vilken idrott du trinar och
vilken skola du gér pa. Du trinar fyra till
fem ganger per vecka, varav oftast nigra
for- och eftermiddagar i veckan.

Du har inte bara trining, i amnet special-
idrott ingdr dven kunskap om kroppens
funktion, kost och hiilsa, idrottsrorelsen
i samhillet och annat som kompletterar
den vanliga triningen.

Skolorna samarbetar vanligtvis med de
lokala klubbarna. Detta idr kanske sirskilt
viktigt for dig som dr aktiv inom en lag-
idrott.

BOENDE

Boendet ir olika pa olika orter. Pa vissa
orter finns ett elevhem, medan du pa
andra orter fir bo i studentrum, inack-
orderad hos en familj eller kanske bo i en
moblerad ligenhet tillsammans med en
eller flera kamrater.

EKONOMI

Ska du bo och ldsa pd annan ort dn din
hemort kan du ansoka om inackorde-
ringstilligg. Om du ansoker om inack-
orderingstilligg finns det vissa villkor
som du mdste uppfylla. Kontakta din
hemkommun fér mer information om
detta. Om du ska ldsa pd en fristdende
gymnasieskola eller gymnasiesirskola kan
du ansoka om inackorderingstilligg hos
CSN. Aven hir miste du uppfylla vissa
villkor. Var noga med att kontrollera vad
som giller for just dig.

Det idr dven bra att kontakta orten dit du
soker, sd att du fir aktuell information
om boende och boendekostnader.

ANSOKAN TILL IDROTTSGYMNASIER
For dig som soker ett riksidrottsgymnasi-
um bestimmer ditt specialidrottsforbund
det datum som giller. For de nationellt
godkinda idrottsutbildningarna kan det
gilla andra datum. Kontakta skolan for
mer information.

Ditt forbund gor sedan ett urval vilka
clever som skall antas utifrin de sokandes
idrottsmeriter.

ANSOKAN TILL GYMNASIESKOLAN

Du ska dessutom soka till gymnasiesko-
lans utbildningar pd samma sitt som
andra elever. Dina betyg (jimforelse-
tal) méste ricka till fér att komma in
pd nagon av de utbildningar du soker.
Idrottsgymnasierna dr ingen genvig in
pd gymnasieskolan.

ANTALET PLATSER

Antalet platser som de enskilda idrot-
terna disponerar skiljer sig at. Det antal
som giller for riksidrottsgymnasierna ser
du vid varje idrott. Antalet platser giller
sammanlagt for tre ar.
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AMERIKANSK FOTBOLL

RIG - Riksidrottsgymnasium
Totala antalet platser under 3 ar: 30
Ansokningstid: Kontakta skolan

Uppsala
Huvudskola: Celciusskolan
Webbplats: www.celciusskolan.uppsala.se

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Kristianstad kommun: Kristianstad gymnasium
Sigtuna kommun: Arlandagymnasiet

Solna kommun: Solna gymnasium

Vasteras Stad: Widénska gymnasiet

Uppsala kommun: Celciusskolan

Orebro kommun: Virginska skolan,
Tulldngsskolan, Rudbecksskolan

ARMBRYTNING

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Storumans kommun: Luspengymnasiet

BADMINTON

RIG - Riksidrottsgymnasium
Totala antalet platser under 3 ar: 24
Ansokningstid: Kontakta skolan

Goteborg (12)

Huvudskola: Katrinelundsskolan

Webbplats: via www.goteborg.se/wps/portal/
start/skola-och-utbildning

Webbplats idrottsgymnasium:
www.badminton.nu

Uppsala (12)
Huvudskola: Celsiusskolan
Webbplats: www.celsiusskolan.uppsala.se

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Falkopings kommun: f\llebergsgymnasiet
Goteborgs kommun: Hvitfeldtska gymnasieskolan
Halmstad kommun: Sannarpsgymnasiet
Jonkopings kommun: Sandagymnasiet
(Backadalsgymnasiet)

Malmé kommun: Malmé Idrottsgymnasium
Stockholm: Stockholms Idrottsgymnasium
Trollh&ttans stad: Nils Ericssongymnasiet,
Magnus Z\bergsgymnasiet

Taby: Tibble gymnasieskola

Umed kommun: Dragonskolan

Uppsala kommun: Celsiusskolan

BEACHVOLLEYBOLL

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Sodertélje: Vackstandsgymnasiet
Umed kommun: Dragonskolan

BANDY

RIG - Riksidrottsgymnasium

Totala antalet platser under 3 ar: 30
Ansokningstid: Kontakta skolan
Sandviken (30)

Huvudskola: Bessemergymnasiet

Webbplats: www.sandvikensgymnasieskola.se

Webbplats idrottsgymnasium:
www.bandygymnasiet.se

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Bollnds kommun: Torsbergsgymnasiet
Falun kommun: Hagstromska gymnasiet
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Goteborgs kommun: Bernadottegymnasiet
Katrinelundsgymnasiet

Kungalvs kommun: Mimers Hus Gymnasieskola
Ljusdals kommun: Slottegymnasiet

Né&ssjo kommun: Brinellgymnasiet

Ovanakers kommun: Voxnadalens gymnasieskola
Rattviks kommun: Stiernhdoksgymnasiet
Stockholms stad: Midsommarkransens gymnasium
Tranas kommun: Holavedsgymnasiet

Umed kommun: Dragonskolan

Uppsala kommun: Celsiusskolan

Vetlanda kommun: Njudungsgymnasiet
Kunskapsforbundet Vast:

Birger Sjoberggymnasiet, Magnus Aberggym-
nasiet, Nils Ericsonsgymnasiet

Vésterds Stad: Widénska gymnasieskolan

BASKET
RIG - Riksidrottsgymnasium

Totala antalet platser under 3 ar: 60
Ansokningstid: Kontakta skolan

Mark (30)
Huvudskola: Mark gymnasieskola
Webbplats: www.mark.se/gymnasieskolan

Lulea (30)
Huvudskola: Hermelinskolan
Webbplats: www.basketgymnasiet.se

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Boras kommun: Backangsgymnasiet, Sven
Eriksongymnasiet

Bromma kommun: Bromma gymnasium
Go6teborgs kommun: Bernadottegymnasiet,
Katrinelundsgymnasiet

Helsingborgs kommun: Filbornaskolan
Huddinge kommun: Huddingegymnasiet
Jamtlands gymnasieskola.forbund: Jamtlands
gymnasieskola Wargentin

JOonkopings kommun: Sandagymnasiet
Kopings kommun: Ullvigymnasiet

Lunds kommun: Polhemsskolan

Luled kommun: Luled gymnasieby

Malmé kommun: Malmé Idrottsgymnasium
Marks kommun: Marks gymnasieskola
Norrkdpings kommun: de Geergymnasiet,
Hagagymnasiet, Ebersteinska gymnasiet,
Hagagymnasiet, Kungsgardsgymnasiet
N&ssjo kommun: Brinellgymnasiet

Solna kommun: Solna gymnasieskola
Stockholm: Fryshusets gymnasieskola
Stockholms stad: Midsommarkransens gymnasium
Stockholms stad: Bromma gymnasieskola
Sundsvalls kommun: Sundsvalls gymnasieskola
Sodertélje kommun: Taljegymnasiet,
Torekéllgymnasiet, Vackstandsgymnasiet
Taby: Tibble gymnasium

Umed kommun: Dragonskolan

Uppsala kommun: Celsiusskolan

Orebro kommun: Virginska skolan,
Tulldngsskolan, Rudbecksskolan

BORDTENNIS

RIG - Riksidrottsgymnasium

Totala antalet platser under 3 ar: 21
Ansokningstid: Kontakta skolan
Koping

Huvudskola: Ullvigymnasiet

Webbplats: www.ullvi.koping.se/
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NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Boras kommun: Backangsgymnasiet, Sven
Eriksongymnasiet

Eskilstuna kommun: Rekarnegymnasiet

Eslévs kommun: Bergagymnasiet

Halmstad: Aspero idrottsgymnasium, Halmstad
Goteborgs kommun: Bernadottegymnasiet,
Katrinelundsgymnasiet

Helsingborgs kommun: Filbornaskolan
Karlskrona: Ehrensvérdska gymnasiet
Stockholm: Stockholms Idrottsgymnasium
Séderhamns kommun: Staffangymnasiet
Uppsala: Celciusskolan

BOWLING

RIG - Riksidrottsgymnasium

Totala antalet platser under 3 ar: 24
Ansokningstid: Kontakta skolan
Nassjo

Huvudskola: Brinellgymnasiet

Webbplats: www.brinellgymnasiet.se

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Bollnds: Bollnds Idrottsgymnasium,
Héssleholm: Norrdngsskolan (gymnasiesarskola)
Malmé: Malmé Idrottsgymnasium

N&ssjo Kommun: Brinellgymnasiet

Partille: Partille gymnasium

BOXNING

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Goteborgs kommun: Angeredsgymnasiet
Haninge kommun: Fredrika Bremergymnasiet

BROTTNING

RIG - Riksidrottsgymnasium

Totala antalet platser under 3 ar: 28
Ansokningstid: Kontakta skolan
Arboga (16)

Huvudskola: Vasagymnasiet

Webbplats: www.arboga.se/vasagymnasiet
Klippan (12)

Huvudskola: Abyskolan

Webbplats: www.klippan.se

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Helsingborgs kommun: Filbornaskolan
Sundsvalls kommun: Sundsvalls Gymnasieskola

BAGSKYTTE, BERIDET BAGSKYTTE

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Hallsberg kommun: Alléskolan
Rattviks kommun: Stiernhdoksgymnasiet

CURLING

RIG - Riksidrottsgymnasium

Totala antalet platser under 3 ar: 18
Ansokningstid: Kontakta skolan
Harnésand

Huvudskola: Harndsands Gymnasieskola

Webbplats: www.harnosand.se/
skolaochutbildning/gymnasium.139.html

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Jamtlands Gymnasieforbund: Jamtlands
Gymnasium, Wargentin

CYKEL

RIG - Riksidrottsgymnasium
Totala antalet platser under 3 ar: 20
Ansokningstid: Kontakta skolan

Skara

Huvudskola: Katedralskolan

Webbplats: www.katedralskolan.nu

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Falun: Hagstromska gymnasiet

Vansbro kommun: Vansbro utbildningscenter

DOVIDROTT

RIG - Riksidrottsgymnasium
Totala antalet platser under 3 ar: 12

Ansokningstid: Kontakta skolan
Huvudskola: Risbergska skolan, Tullangsskolan
och Virginska skolan i Orebro
www.orebro.se/riksgymnasier. rgd-rgh.se

Ovrig information

Alla idrotter &r vélkomna att sdka till dévidrot-
tens RIG. | férsta hand prioriteras fotboll, sim-
ning, golf och basket. Elever kan beredas plats
trots att deras idrott inte ar prioriterat. Platser
och mdjligheter for eleverna att sdka in pa
specialidrott fran andra aret finns om man inte
blir antagen pa dévidrottens RIG.

Alla som har en horselnedséattning pa minst
55 db pa det basta orat ar valkomna att soka.
Svenskt medborgarskap ar ocksa ett krav.

Deaflympics hélls vart fjarde &r och ar dovi-
drottens storsta internationella tavling for alla
ddva och horselskadade varlden runt. For-
bundet nominerar ocksa landslagsidrotter till
Europa- och varldsmésterskap vartannat ar.

ELHOCKEY

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Stockholms stad: RgRh Stockholm

FOTBOLL

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Alingsas kommun: Alstromergymnasiet

Avesta kommun: Karlfeldtsgymnasiet
Borlange kommun: Hagagymnasiet,
Soltorgsgymnasiet

Bords kommun: Sven Eriksongymnasiet
Bromdlla/Sélvesborg.GY.forb: Furulundsskolan
Danderyds kommun: Danderyds gymnasieskola
Degerfors kommun: Mdckelngymnasiet
Eskilstuna kommun: Rekarnegymnasiet
Falkenbergs kommun: Falkenbergs gymnasieskola
Falkdpings kommun: f\llebergsgymnasiet
Falun: Hagstromska gymnasiet

G&vle kommun: Borgarskolan

Goteborg: Aspero idrottsgymnasium Gbg
Goteborgs stad: Angeredsgymnasiet
Goteborgs kommun: Bernadotegymnasiet,
Katrinelundsgymnasiet

Halmstads kommun: Kattegattgymnasiet,
Sannarpsgymnasiet

Haninge kommun: Fredrika Bremergymnasiet
Helsingborgs kommun: Filbornaskolan
Huddinge kommun: Huddingegymnasiet,
Sédgbacksgymnasiet

Hudiksvalls kommun: Bromangymnasiet




Hassleholms kommun: Jacobsskolan,
Hassleholms tekniska skola

Jamtlands Gym.forbund: Jamtlands
gymnasieskola Wargentin

Jonkopings kommun: Backadalsgymnasiet,
Sandagymnasiet

Kalmar kommun: Jenny Nystromsskolan,
Stagneliusskolan

Karlstad kommun: Nobelgymnasiet,
Sundstagymnasiet, Tingvallagymnasiet,
Alvkullegymnasiet

Kristianstad kommun: Christian 4:s gymna-
sium, Milnergymnasiet, Soderportgymnasiet,
Wendesgymnasiet, Osterdnggymnasiet
Kungsbacka kommun: Arandsgymnasiet,
Beda Hallbergs gymnasium, Elof Lindalvs
gymnasieskola,

Kunskapsforbundet Vast: Birger Sjoberg-
gymnasiet, Magnus Abergsgymnasiet, Nils
Ericsonsgymnasiet

Landskrona stad: Allvar Gullstrandgymnasiet,
Selma Lagerlofgymnasiet

Linkoping: Fria Laroverken Link6ping

Luled kommun: Luled gymnasieby

Lunds kommun: Polhemsskolan

Malmé kommun: Malmé Idrottsgymnasium
(aven for gymnasiesar)

Malm@: Procovitas Malmo

Markaryd kommun: Kunskapscentrum
Markaryd gymnasium

Mora kommun: Mora gymnasium
Norrkopings kommun: De Geergymnasiet,
Ebersteinska gymnasiet, Hagagymnasiet,
Kungsgardsgymnasiet

Nykdpings kommun: Nykopings gymnasieskola
Partille kommun: Partille gymnasium
Region Gotland: Wisbygymnasiet
Skelleftea kommun: Anderstorpskolan,
Balderskolan, Kaplanskolan

Skévde kommun: Gymnasium Skovde
Solna kommun: Solna gymnasieskola
Stockholm: Stockholms idrottsgymnasium
Stockholm: Sjélins gymnasium Sédermalm
Stockholms stad: Bromma gymnasieskola
Stockholms stad: Midsommarkransens gymnasium
Sundsvalls kommun: Sundsvalls gymnasie-
skola (dven for gymnasiesar)

Sydnarkes utbildningsforb: Alleskolan
Sodertélje kommun: Taljegymnasiet,
Torekallgymnasiet

Torsby kommun: Stjerneskolan

Trelleborg kommun: Soderslattgymnasiet
Taby kommun: Tibble fri.gymnasiet
Uddevalla kommun: Uddevalla gymnasieskola
Umeé kommun: Dragonskolan

Uppsala kommun: Celsiusskolan

Vetlanda kommun: Njudungsgymnasiet
Varnamo: Finnvedens gymnasium

Vasteras kommun: Widénska gymnasiet
Vaxjo kommun: Kungsmadskolan, Teknikum
Vaxjo: ProCivitas Vaxjo

Ystad: Sydskdnska gymnasieskola

Amals kommun: Karlbergsgymnasiet
Atvidabergs kommun: Bildningscentrum
Facetten

Angelholms kommun: Angelholms gymnasieskola
Orebro kommun: Virginska gymnasiet,
Tulldngsgymnasiet, Rudbecksgymnasiet
Orebro: Grillska gymnasiet Orebro

Ornskoldsviks kommun: Ornskoldsviks
gymnasieskola

FRIIDROTT

RIG - Riksidrottsgymnasium
Totala antalet platser under 3 ar: 162
Ansokningstid: Kontakta skolan

Falun (24)
Huvudskola: Lugnetgymnasiet
www.falun.se/www/falun/skolan/gymnasiet.nsf

Goteborg (24)
Huvudskola: Katrinelundsgymnasiet
Webbplats: www.goteborg.se/katrinelund

Karlstad (23)

Huvudskola: Sundstagymnasiet -
Friidrottsgymnasiet

Webbplats: www.karlstad.se/
friidrottsgymnasiet

Malmo (24)
Huvudskola: Malmd Idrottsgymnasium
Webbplats: www.malmo.se/latin

Sollentuna (24)
Huvudskola: Rudbecksskolan
Webbplats: www.rudbeck.se/lopargymnasiet

Umea (19)
Huvudskola: Dragonskolan
Webbplats: www.umea.se/dragon

Vaxjo (24)

Huvudskola: Vaxjo Katedralskola

Webbplats: www.katedralskolan.se,
Webbplats idrottsgymnasium: www.figvaxjo.se

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Bollnds kommun: Torsbergsgymnasiet,

Bords kommun: Sven Eriksongymnasiet

Falun kommun: Lugnetgymnasiet

Gavle kommun: Borgarskolan

Helsingborgs kommun: Filbornaskolan
Huddinge kommun: Sjddalsgymnasiet
Jémtlands Gymnasieforb: Jdmtlands gymnasium
Jonkopings kommun: Backadalsgymnasiet,
Sandagymnasiet

Karlskrona kommun: Ehrensvardska gymnasiet
Lidingd kommun: Hersby gymnasieskola

Lund kommun: Polhemskolan

Nykopings kommun: Nykopings gymnasieskola
Solna stad: Solna gymnasium

Stockholm: Stockholms idrottsgymnasium
Uddevalla kommun: Uddevalla gymnasieskola
Uppsala kommun: Celsiusskolan

Vésteras kommun: Widénska gymnasiet
Orebro kommun: Rudbecksgymnasiet,
Tullangsgymnasiet, Virginska gymnasiet

FAKTNING

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Jamtlands Gymnasieforb: Jamtlands gymnasium
Kalmar kommun: Jenny Nystromskolan,
Stagneliusskolan

Karlskrona kommun: Ehrensvardska gymnasiet
Malmo: AB: ProCivitas i Malmo

Region Gotland: Wisbygymnasiet

Solna kommun: Solna Gymnasium

Stockholm: Stockholms Idrottsgymnasium
Uppsala kommun: Celciusskolan

> IDROTTSGYMNASIER

GOLF

RIG - Riksidrottsgymnasium
Totala antalet platser under 3 ar: 48
Ansokningstid: Kontakta skolan

Helsingborg (24)

Huvudskola: Filbornaskolan

Webbplats: www.helsingborg.se/filbornaskolan
Idrotten ar forlagd till Vasatorp GK:s anlagg-
ning. Boende finns ndra skolan.

Uppsala (24)
Huvudskola: Celsiusskolan
Webbplats: www.celsiusskolan.uppsala.se

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Bords kommun: Sven Eriksongymnasiet

Gévle kommun: Borgarskolan

Goteborgs kommun: Katrinelundsgymnasiet
Halmstad: Aspero Idrottsgymnasium Halmstad
Haninge kommun: Fredrika Bremergymnasiet
Jonkopings kommun: Sandagymnasiet
Kalmar: Calmare Internationella skola
Karlstad kommun: Nobelgymnasiet,
Sundstagymnasiet, Tingvallagymnasiet,
Alvkullegymnasiet

Kristianstad kommun: Christian 4:s gymna-
sium, Soderportgymnasiet,

Wendesgymnasiet, Osteranggymnasiet
Landskrona kommun: Allvar Gullstrand-
gymnasiet

Linkdpings kommun: Anders Ljungstedts
gymnasium, Birgittaskolan, Berzeliusskolan,
Katedralskolan

Malmé kommun: Malmé Idrottsgymnasium
Stockholms stad: Midsommarkransens gymnasium
Umed kommun: Dragonskolan

Upplands Bro kommun: Upplands Brogymnasiet
Uppsala kommun: Celsiusskolan

Varberg kommun: Peder Skrivares skola
Vellinge kommun: Sundsgymnasiet

Vaxjo: Procivitas Vaxjo

f\tvidabergs kommun: Bildningscentrum Facetten
Ornskoldsviks kommun: Orskdldsviks gymnasium
Orebro kommun: Virginska gymnasiet
Osterékers kommun: Osterdkers gymnasium

GYMNASTIK

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Alingsas kommun: Alstrémergymnasiet

Boras kommun: Backangsgymnasiet, Sven
Eriksonsgymnasiet (truppgymnastik)
Hudiksvalls kommun: Bromangymnasiet
Jédmtlands Gymnasieforb.: Jamtlands gymnasium
Karlskrona kommun: Ehrensvéardska gymnasiet
Lindesbergs kommun: Lindeskolan (rytmisk
gymnastik)

Malmé stad: Malmd Idrottsgymnasium
Sigtuna kommun: Arlandagymnasiet (&ven
parkour/tricking)

Stockholm: Stockholms Idrottsgymnasium
(&ven parkour)

Stockholm: Tibble gymnasium (truppgymnastik)
Uppsala kommun: Celsiusskolan

Vésteras kommun: Widénska gymnasieskola
(truppgymnastik)

Alvsbyns kommun: Alvsbyns gymnasium
Orebro kommun: Rudbecksgymnasiet, Tul-
l&ngsgymnasiet, Virginska gymnasiet (trupp-
gymnastik)
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HANDBOLL

RIG - Riksidrottsgymnasium
Totala antalet platser under 3 ar: 48
Ansokningstid: Kontakta skolan

Goteborg
Huvudskola: Katrinelundsgymnasiet
Webbplats: www.goteborg.se/katrinelund

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Alingsas kommun: Alstrémergymnasiet
Bodens kommun: Bjérkndsgymnasiet

Bollnds kommun: Torsbergsgymnasiet
Borlange kommun: Hagagymnasiet, Soltorgs-
gymnasiet

Boras kommun: Backangsgymnasiet,

Sven Eriksongymnasiet

Botkyrka kommun: Tumba gymnasieskola
Eskilstuna kommun: Rekarnegymnasiet
Eslovs kommun: Bergagymnasiet

Goteborgs kommun: Bernadottegymnasiet,
Katrinelundsgymnasiet

Halmstad: Aspero idrottsgymnasiet Halmstad
Halmstads kommun: Kattegattgymnasiet,
Sannarpsgymnasiet

Helsingborgs kommun: Filbornaskolan
Hamdsands kommun: Harmdsands gymnasieskola
Jonkopings kommun: Backadalsgymnasiet,
Sandagymnasiet

Karlskrona: Aspero Idrottsgymnasiet Karlskrona
Karlstad kommun: Nobelgymnasiet,
Sundstagymnasiet, Tingvallagymnasiet,
Alvkullegymnasiet

Kiruna: Hjalmar Lundbohmsskolan
Kristianstad kommun: Christian 4:s gymnasiet,
Milnergymnasiet, Soderportgymnasiet,
Wendesgymnasiet, Osteranggymnasiet
Kungsbacka kommun: Arandsgymnasiet, Beda
Hallbergs gymnasium, Elof Lindélvs gymnasium
Lindesbergs kommun: Lindeskolan

Linkoping: Fria L&roverken Link6ping

Lunds kommun: Polhemskolan

Malmé kommun: Malmé Idrottsgymnasium
Nykdpings kommun: Nykopings gymnasieskola
Partille kommun: Porthallagymnasiet

Sigtuna kommun: Arlandagymnasiet

Skovde kommun: Gymnasium Skovde
Stockholm: Stockholms Idrottsgymnasium
Stockholm: Sjélins gymnasieskola Sodermalm
Stockholms stad: Midsommarkransens
gymnasieskola

Uddevalla kommun: Uddevalla gymnasieskola
Umed kommun: Dragonskolan

Uppsala kommun: Celciusskolan

Vésterds kommun: Widénska gymnasiet

Vaxjo Kommun: Kungsmadsskolan

Ystad kommun: Ystad gymnasium

Orebro kommun: Rudbecksgymnasiet,
Tulldngsgymnasiet, Virginska gymnasiet

INNEBANDY

RIG - Riksidrottsgymnasium
Totala antalet platser under 3 ar: 48
Ansokningstid: Kontakta skolan

Umea
Huvudskola: Dragonskolan
Webbplats: www.umea.se/dragon
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NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Boras kommun: Backangsgymnasiet, Sven
Eriksongymnasiet

Falun kommun: Lugnetgymnasiet

Goteborg: Bernadottegymnasiet,
Katrinelundsgymnasiet

Hagfors kommun: Alvsstrandsgymnasiet
Haninge kommun: Fredrika Bremergymnasiet
Helsingborgs kommun: Filbornaskolan
Hudiksvall kommun: Bromangymnasiet
Harryda kommun: Huleb&cksgymnasiet
Jonkopings kommun: Backadalsgymnasiet,
Sandagymnasiet

Kalmarsunds Gy-forbund: Jenny Nystrom-
skolan, Stangneliusskolan

Karlstad: Fria L&roverken i Karlstad

Lerums kommun: Lerums gymnasieskola
Linkdping: Fria Laroverken Linkoping

Lulea kommun: Lulea gymnasieby

Malmé kommun: Malmé Idrottsgymnasium
(ven gysar)

Mariestads kommun: Vadsbogymnasiet

Mora Kommun: Mora gymnasium

Nykopings kommun: Nykopings gymnasieskola
Olofstroms kommun: Nordenbergsskolan
Region Gotland: Wisbygymnasiet

Sandvikens kommun: Bessemerskolan

Solna kommun: Solna gymnasieskola
Stockholms stad: Midsommarkransens
gymnasieskola

Sundsvalls kommun: Sundsvalls gymnasieskola
Sodertélje kommun: Torekallgymnasiet,
Taljegymnasiet, Vackstandsgymnasiet

Taby kommun: Tibble gymnasium

Umed kommun: Dragonskolan (dven gymnasiesér)
Uppsala kommun: Celsiusskolan

Varbergs kommun: Peder Skrivares skola
Vasterds kommun: Widénska gymnasiet
Véxjo Kommun: Kungsmadsskolan

Orebro kommun: Rudbecksgymnasiet,
Tulldngsgymnasiet, Virginska gymnasiet
Ornskoldsviks kommun: Ornskéldsviks
gymnasieskola

ISHOCKEY

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Gavle kommun: Borgarskolan

Goteborgs kommun: Bernadottegymnasiet,
Katrinelundsgymnasiet

Huddinge kommun: Huddingegymnasiet,
Sagbacksgymnasiet

Jamtlands Gym.férbund: Jamtlands
gymnasieskola Wargentin

Jonkopings kommun: Backadalsgymnasiet,
Sandagymnasiet

Karlskoga kommun: Méckelngymnasiet Degerfors
Karlstad: Fria L&roverken Karlstad

Linkdpings kommun: Anders Ljungstedts
gymnasieskola, Berzeliusskolan, Birgittaskolan
Linkdping: Fria L&roverken Linkdping
Leksands kommun, Leksands gymnasieskola
Ljungby Kommun: Sunnerbogymnasiet

Lulea kommun: Lulea gymnasieby

Malmé kommun: Malmé Idrottsgymnasium
Mariestads kommun: Vadsbogymnasiet

Mora kommun: Mora gymnasium

Skelleftea kommun: Anderstorpskolan,
Balderskolan, Kaplanskolan

Solna kommun: Solna gymnasieskola

Stockholm: Sjélins Gymnasium, sédermalm
Sodertalje kommun: Torekallgymnasiet, Talje-
gymnasiet

Sodertalje: Vackstandsgymnasiet

Timra kommun: Timra gymnasieskola
Tingsryds kommun: Wasaskolan

Umeéa kommun: Dragonskolan

Uppsala kommun: Celsiusskolan

Vasteras kommun: Widénska gymnasieskola
Vaxjo: Vaxjo Fria gymnasieskola

Angelholms kommun: Angelholms gymnasieskola
Orebro kommun: Rudbecksgymnasiet,
Tulldngsgymnasiet, Virginska gymnasiet
Ornskdldsviks kommun: Ornskéldsviks
gymnasieskola

ISHOCKEY DAMER

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Leksands kommun: Leksands gymnasieskola
Linkdpings kommun: Anders Ljungstedts
gymnasium

Solna stad: Solna Gymnasium

Ornskoldsviks kommun: Ornskéldsviks
gymnasium

JUDO

RIG - Riksidrottsgymnasium
Totala antalet platser under 3 ar: 21
Ansokningstid: Kontakta skolan

Lindesberg

Huvudskola: Lindeskolan

Webbplats: www.lindeskolan.se

Boende: Skolan hjalper eleverna att f& hyra
lagenheter. Eleverna bor oftast tillsammans tva
och tva. Eleverna bor i Frévi och far busskort
for transport till skolan i Lindesberg.
Judohallen finns ocksa i Frovi.

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Goteborgs kommun: Katrinelundsgymnasiet
Malmo: ProCivitas i Malmo

Sundsvall: Sundsvalls gymnasium

JUJUTSU

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Malmaé: Procivitas Malmo

KANOT

RIG - Riksidrottsgymnasium

Totala antalet platser under 3 ar: 21
Ansokningstid: Kontakta skolan
Nykoping

Huvudskola: Tessinskolan

Webbplats: www.nykoping.se/Kanotgymnasiet/
NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Luled kommun: Luled gymnasieby

KARATE

RIG - Riksidrottsgymnasium

Totala antalet platser under 3 ar: 12
Ansokningstid: Kontakta skolan
Haninge

Huvudskola: Fredrika Bremergymnasiet

Webbplats: www.fredrika.se
Boende: Elevboende kan ordnas i studentrum



KLATTRING

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Stockholms stad: Stockholms Idrottsgymna-
sium

KONSTAKNING

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Bollnds kommun: Voxnadalens gymnasium
Botkyrka kommun: Tumba gymnasium
Goteborgs kommun: Bernadottegymnasiet,
Katrinelundsgymnasiet

Haninge kommun: Fredrika Bremergymnasiet
Helsingborgs kommun: Filbornaskolan
Jonkopings kommun: Backadalsgymnasiet,
Sandagymnasiet

Linkdpings kommun: Anders Ljungstedts
gymnasium, Berzeliusskolan, Birgittaskolan
Luled kommun: Luled gymnasieby

Malmé kommun: Malmé Idrottsgymnasium
Solna kommun: Solna gymnasium

Uppsala kommun: Celsiusskolan

Orebro kommun: Rudbecksgymnasiet,
Tullangsgymnasiet, Virginska gymnasiet

MOTORCYKEL, ENDURO

RIG - Riksidrottsgymnasium
Totala antalet platser under 3 ar:33,
Ansokningstid: Kontakta skolan

Skovde
Huvudskola: Gymnasium Skévde
Webbplats: www.gymnasiumskovde.se

MANGKAMP - 5 KAMP

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Uppsala kommun: Celsiusskolan

ORIENTERING

RIG - Riksidrottsgymnasium

Totala antalet platser under 3 ar: 90
Ansokningstid: Kontakta skolan
Eksjo (30)

Huvudskola: Eksjo Gymnasium
Webbplats: www.eksjogymnasium.se

Hallsberg (18)
Huvudskola: Alléskolan
webbplats: www.alleskolan.se

Mora (12)
Huvudskola: Mora gymnasium
webbplats: www.moragymnasium.se

Sandviken (30)

Huvudskola: Bessemerskolan
Webbplats: www.bessemerskolan.se
Webbplats idrottsgymnasium:
www.orienteringsgymnasiet.se

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Goteborgs kommun: Bernadottegymnasiet,
Katrinelundsgymnasiet

Haninge kommun: Fredrika Bremergymnasiet
Jonkopings kommun: Backadalsgymnasiet,
Sandagymnasiet

Mora kommun: Mora gymnasium
(mountainbikeorientering och skidorientering)
Olofstroms kommun: Nordenbergsskolan
Sundsvalls kommun: Sundsvalls gymnasium

Sydnarkes utbildningsforbund: Alléskolan
Uppsala kommun: Celsiusskolan

Alvsbyns kommun: Alvsbyns gymnasieskola
(orientering och skidorientering)

PARASPORT

RIG - Riksidrottsgymnasium

Totala antalet platser under 3 ar: 12
platser + 6 flexibla platser pa andra orter

Ansokningstid: Kontakta skolan

Bollnas

Huvudskola: Idrottsgymnasiet/
Héghammarskolan (gymnasiesarskola)
Webbplats: www.idrottsgymnasiet.com
Boende: Torsbergsgymnasiets elever ordnar
sjalv sitt boende. Elever pa Hoghammarskolan
(sérgymnasium) har boende i skolans regi.
Innehall: Friidrott, fotboll och innebandy for
personer med funktionsnedséttning samt
Motionsgymnasiet (MIG) for elever pa Indivi-
duella programmet pa Héghammarskolan.

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Stockholms stad: Stockholms RH-gymnasium
PARKOUR

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Stockholms stad: Stockholms Idrottsgymna-
sium

Sigtuna kommun: Arlandagymnasiet

RIDSPORT

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Boras kommun: Backangsgymnasiet, Sven
Eriksonsgymnasiet

Enkdpings kommun: Westerlundska gymnasiet
Karlstad: Lillerudsgymnasiet i Karlstad
Kungsbacka: Sveriges Ridgymnasium Kungsbacka
Réttviks kommun: Stiernhdoksgymnasiet
Stockholms I&ns landsting: Berga Naturbruks-
gymnasium

Svedala: Sveriges Ridgymnasium Svedala
Uppsala kommun: Celsiusskolan

Varberg: Sveriges Ridgymnasium Varberg
Vellinge kommun: Sundsgymnasiet

Véannas kommun: Liljaskolan

Vastra Gotalandsreg.: Naturbruksgymnasiet
Sttasen

Vésteras kommun: Vasteras Ridgymnasium
Ostergétlands lans landsting: Vretagymnasiet
Ostra Ljungby: Segragymnasiet

RODD

RIG - Riksidrottsgymnasium

Totala antalet platser under 3 ar: 12
Ansokningstid: Kontakta skolan
Jonkoping

Huvudskola: Sandagymnasiet

Webbplats: www.sandauc.se
Boende: Skolan kan hjalpa till

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Bords kommun: Sven Eriksongymnasiet
Goteborgs kommun: Katrinelundsgymnasiet
Kungdlvs kommun: Mimers Hus gymnasium

> IDROTTSGYMNASIER

RUGBY

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Enkopings kommun: Westerlundska gymnasiet
Stockholm: Stockholms Idrottsgymnasium

SEGLING

RIG - Riksidrottsgymnasium

Totala antalet platser under 3 ar: 40
Ansokningstid: Kontakta skolan

Lerum (16)

Huvudskola: Lerums gymnasieskola
www.lerum.se/Invanarservice/Barn--Utbild-
ning/Gymnasium/Lerums-Seglargymnasium/
Motala (24)

Huvudskola: Platengymnasiet

Webbplats: www.motala.se/gymnasiet
Webbplats idrottsgymnasiet:
www.motalaseglargymnasium.com

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Nykdpings kommun: Nykopings gymnasieskola
Varbergs kommun: Peder Skrivares skola

SIMHOPP

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Jonkdpings kommun: Sandagymnasiet
Malmaé: Procivitas Malmo

SIMNING

RIG - Riksidrottsgymnasium

Totala antalet platser under 3 ar: 12
Ansokningstid: Kontakta skolan
Helsingborg — simning (12)

Huvudskola: Filbornaskolan

Webbplats: www.helsingborg.se/filbornaskolan

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Boras kommun: Sven Eriksonsgymnasiet
Falun: Hagstromska gymnasiet

Goteborgs kommun: Katrinelundsgymnasiet
Halmstad kommun: Sannarpsgymnasiet
Haninge kommun: Fredrika Bremergymnasiet
Helsingborgs kommun: Filbornaskolan
Jonkopings kommun: Sandagymnasiet
Kalmar kommun: Jenny Nystromsskolan,
Stagneliusskolan

Karlskrona kommun: Ehrensvéardska gymnasiet
Lunds kommun: Polhemsskolan

Malmé kommun: Malmé Idrottsgymnasium
Malmé: Procivitas i Malmd

Motala kommun: Platengymnasiet
Norrkdping: Fria Laroverken i Norrkoping
Solna kommun: Solna gymnasieskola
Stockholm: Stockholms Idrottsgymnasium
Sundsvalls kommun: Sundsvalls gymnasie-
skola (&ven gymnasiesér)

Taby: Tibble fristéende gymnasium

Uddevalla kommun: Uddevalla gymnasieskola
Umed kommun: Dragonskolan

Upplands Véasby kommun: Vasby nya gymnasium
Uppsala kommun: Celsiusskolan
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2> IDROTTSGYMNASIER

SKIDOR

SKIDSKYTTE

RIG - Riksidrottsgymnasium

Totala antalet platser under 3 ar: 215
Ansokningstid: Kontakta skolan
Gallivare — langd (40)

Huvudskola: Valkomnaskolan

Webbplats: www.gellivare.se

Malung - alpint, freeskiing, snowboard (48)
Huvudskola: Malung-Sélens gymnasieskola
Webbplats: www.malung-salen.se/msg

Mora - langd, skidorientering (21)
Huvudskola: Mora gymnasium
Webbplats: www.moragymnasium.se/

Solleftea - langd (19)

Huvudskola: Gudlav Bilderskolan

Webbplats: gbskola.solleftea.se/

Webbplats idrottsgymnasium: www.solleftea.
se/gudlavbilderskolan/skidgymnasiet/
Torshy - langd (21)

Huvudskola: Stjerneskolan Gymnasieskola
Webbplats: www.torsby.se/stjerneskolan

Are - alpint, langd, puckel, skicross (66)
Huvudskola: Are Gymnasieskola

Webbplats: www.aregymnasieskola.se/

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Alpint:

Bergs kommun: Fjallgymnasiet (dven gymnasiesér)
Falun kommun: Hagstromska gymnasiet
Hérjedalens kommun: Harjedalens gymnasium
Jamtlands Gym.férbund: Jdmtlands gy Wargentin
Lapplands kommunalforbund: Valkomnaskolan
Storumans kommun: Luspengymnasiet
Sundsvalls kommun: Sundsvalls gymnasium
Torsby kommun: Stjerneskolan

Uppsala kommun: Celsiusskolan

Freeskiing:

Malungs kommun: Malung-Sélens gymnasieskola
Sandvikens kommun: Bessemerskolan
Vannas kommun: Liljaskolan
Langdskidakning:

Bergs Kommun: Fjallgymnasiet (dven gymnasiesér)
Falun kommun: Hagstromska gymnasiet
Géllivare kommun: Valkomnaskolan
Harjedalens kommun: Harjedalens gymnasieskola
Jamtlands Gym.férbund: Jamtlands gymnasie-
skola Wargentin

Lycksele kommun: Tannbergsskolan

Mora kommun: Mora gymnasium

Sollefted kommun: Sollefted gymnasium
Torsby kommun: Stjerneskolan

Ulricehamns kommun: Tingsholmsgymnasiet
Are kommun: Are gymnasium

Alvsbyns kommun: Alvsbyns gymnasieskola

Puckelpist:
Are kommun: Are gymnasieskola

Skicross:
Torsby kommun: Stjerneskolan
Are kommun: Are gymnasieskola

Snowboard:

Kiruna: Rymdgymnasiet

Vannas kommun: Liljaskolan

Snowboard:

Malung-Sélen kommun: Malung-Sélen Idrottsgymnasium
Vannas kommun: Liljaskolan
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RIG - Riksidrottsgymnasium
Totala antalet platser under 3 ar: 24
Ansokningstid: Kontakta skolan

Solleftea (12)

Huvudskola: Gudlav Bilderskolan
Webbplats: gbskola.solleftea.se
Webbplats idrottsgymnasium:
skidgymnasiet.solleftea.se

Torsby (12)
Huvudskola: Stjerneskolan
Webbplats: www.torsby.se/stjerneskolan

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Bergs kommun: Fjallgymnasiet

Bodens kommun: Bjorknasgymnasiet
Hérjedalens kommun: Skidgymnasiet Sveg
J&mtlands Gym.férbund: Jamtlands gymna-
sium Wargentin

Solleftea kommun: Sollefted gymnasium
Torsby kommun: Stjerneskolan

SKYTTESPORT

RIG - Riksidrottsgymnasium

Totala antalet platser under 3 ar: 27
Ansokningstid: Kontakta skolan
Savsjo

Huvudskola: Aleholmsskolan

Webbplats: www.aleholm.savsjo.se/

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Region Gotland: Wisbygymnasiet
Stromsunds kommun: Hjalmar Stromerskolan

SQUASH

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Malmé kommun: Malmé Idrottsgymnasium,

TAEKWONDO

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Malmé kommun: Malmé Idrottsgymnasium,
Procivitas Privata gymnasium i Malmo
Skellefted kommun: Anderstorpsskolan,
Balderskolan, Kaplanskolan

THAIBOXNING

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Kalmar: Fria Laroverken Kalmar,
Varbergs kommun: Peder Skrivares skola

TENNIS

RIG - Riksidrottsgymnasium

Totala antalet platser under 3 ar: 33
Ansokningstid: Kontakta skolan

Bastad (16)

Huvudskola: Akademi Bastad Gymnasium
Webbplats: www.gymnasium.bastad.se
Lidkoping (14)

Huvudskola: De la Gardiegymnasiet
Webbplats: www.delagardie.se

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Goteborgs kommun:Bernadotteskolan,
Katrinelundsgymnasiet

Helsingborg kommun: Filbornaskolan
Karlskrona kommun: Ehrensvardska gymnasiet

Malmé kommun: Malmé Idrottsgymnasium
Stockholm: Stockholms idrottsgymnasium
Taby: Tibble fristdende gymnasium

Umed kommun: Dragonskolan

Uppsala kommun: Celciusskolan

Vaxjo: ProCivitas i Vaxjo

TRIATHLON

RIG - Riksidrottsgymnasium
Totala antalet platser under 3 ar: 12
Ansokningstid: Kontakta skolan

Motala

Huvudskola: Platengymnasiet

Webbplats: www.motala.se/sv/Gymnasiet/
Platengymnasiet

Webbplats idrottsgymnasium:
www.triathlongymnasiet.com

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Falu kommun: Hagstromska gymnasiet

Malmé stad: Malmd Idrottsgymnasium

Umed kommun: Dragonskolan

TYNGDLYFTNING

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Falu kommun: Lugnetgymnasiet

VATTENSKIDOR/WAKEBOARD

RIG - Riksidrottsgymnasium
Totala antalet platser under 3 ar: 12
Ansokningstid: Kontakta skolan

Fagersta

Huvudskola: Brinellskolan

Webbplats: www.nvu.se

Boende: Lagenheter - eget boende alternativt
dela lagenhet i hyresomrade nara Brinell-
skolan.

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Norra Vastmanlands utb.férb: Brinellskolan

VOLLEYBOLL

Totala antalet platser under 3 ar: 72
Ansokningstid: Kontakta skolan
Falkoping

Huvudskola: Allebergsgymnasiet
Webbplats: www.falkoping.se/allebergsgym-
nasiet

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Falkenbergs kommun: Falkenbergs
gymnasieskola

Lindesbergs kommun: Lindeskolan

Solna kommun: Solna gymnasium

Umea kommun: Dragonskolan

WINDSURFING

NIU - Nationellt godkand idrottsutbildning
Varbergs kommun: Peder Skrivares skola



